Holzbachtal-Stadion

Naturrasenplatz in Weiskirchen

Im Hanfert
66709 Weiskirchen
Tel.: 06976 - 374

Vitalis-Park-Stadion

Kunstrasenplatz in Konfeld

EichenlaubstraBe
66709 Weiskirchen
Tel.: 06876 - 7393

Vereinsfarben
schwarz-rot

JUGEND-FUSSBALL-CAMP 2017
PROGRAMM & ZEITABLAUF

Freitag, 30.06.2017
16:00 Uhr

19:00 Uhr

Start des Events

BegruBung der Kinder und Eltern, Vorstellung des Trainerteams DOPPEL(S)PASS unter
Rainer Nalbach und der Jugendtrainer des SV 1926 Weiskirchen Konfeld mit allen
Helfern.

Die Kinder und Eltern bekommen das Programm erl@utert und die personalisierte Trai-
ningsausstattung wird an die Kinder verteilt — Trikot, Hose, Ball, Trinkflasche

Ende des BegriBungstages

Samstag, 01.07.2017

09:00 Uhr
09:30 - 11:45 Uhr
11:45 - 14:00 Uhr

14:00 - 16:15 Uhr
16:30 Uhr

Start des ersten Trainingstages
1. Trainingseinheit

Mittagessen und Ruhephase

Das Video ,,JEAMWORK" der JSG Weiskirchen Konfeld wird im Sportlerheim gezeigt.
Die Kinder kdnnen sich bis 14 Uhr ausruhen oder spielen (auBer FuBball) — hierzu bie-
ten die Helfer witterungsbedingt verschiedene M&glichkeiten an.

2. Trainingseinheit

Ende des ersten Trainingstages und Abholung der Kinder

Sonntag, 02.07.2017

09:00 Uhr
09:30 - 11:45 Uhr
11:45 -14:00 Uhr

14:00 - 16:15 Uhr
16:30 Uhr

Start des zweiten Trainingstages
3. Trainingseinheit

Mittagessen und Ruhephase

In der Mittagspause ist die Autogrammstunde mit Philipp Wollscheid geplant. Sollte
der Schirmherr der Veranstaltung beruflich verhindert sein, gibt es eine Videobot-
schaft von Philipp an die Kinder und natUrlich Autogrammkarten.

4. Trainingseinheit

Verabschiedung der Kinder und des Trainerfeams sowie Ausklang
des Events bei gemutlichem ,,Beisammensein®.

Am Samstag und Sonntag steht fUr die Kinder — neben dem Mittagessen — ganztags eine
Obst- und Getrankebar bereit. Auf die Eltern wartet eine Kaffee-Cappuccinobar mit klei-

nen Snacks.

Zudem ist fur den Sonntagnachmittag ein kleines sportliches Rahmenprogramm mit den
Eltern geplant - Dehnibungen, Sport-Gymnastik, Laufen, Yoga - Die Teilnahme ist natdrlich

freiwillig.
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